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Sammendrag av dagen 

 

Etter fjorårets suksess gjennomførte vi PHS-Games den 27. april 2024 på Crossfit Furuset. 60 

påmeldte atleter deltok i makkerpar, fra både Bodø, Stavern og Oslo, og det var en jevn 

fordeling blant B1, B2 og B3. Konkurransen bestod av tre økter som ble programmert av 

coacher ved Crossfit Furuset. Øktene fikk testet både atletenes utholdenhet og styrke, 

gjennom funksjonelle øvelser, og det var programmert på en måte som gjorde at de aller fleste 

fullførte alle økter. De tre beste lagene fra kvinne- og herreklassen kvalifiserte seg til en 

finale.  

 

Det var satt opp tribune på Crossfit Furuset for anledningen, og den var fullsatt hele dagen, 

med familie, venner og medstudenter. Vi delte hyppig fra dagen på vår Instagram-konto 

«phsgames2024», der 330 følgere fulgte med, og det var tilskuere til stede fra alle 

studiestedene, for å heie på sine atleter. På stand hadde vi flere sponsoraktører; PF, NTL, 

Reward Activewear, YoPro Nordics og Toughthumb. Flere av disse stilte med flotte premier 

til premiepallen, og merchandise til goodiebags. På kveldstid inviterte vi til bankett på The 

Venue, der vi samlet atleter og medstudenter til mat og sosialisering. Vi ble ca. 120 stk.  

 

Studentenes billettavgift, samt midler fra studentråd, ble benyttet til å dekke leie av 

bankettlokale og mat/snacks. Øvrige utgifter fra dagen er betalt med støtte fra våre 

samarbeidsaktører.  

 

Vi ønsker å takke dere for deres økonomiske støtte, som bidro til at dette ble et svært 

suksessfullt arrangement! Vi har fått utelukkende gode tilbakemeldinger fra dagen. Studenter 

på tvers av lokasjoner møttes gjennom et godt gjennomført idrettsarrangement, med 

muligheter for sosialisering og nettverksbygging på bankett. Vi anser dette som et viktig 

arrangement for PHS, og det vil gagne hele politi-Norge å ha aktive og sosiale studenter, og 

fremtidige kollegaer.  

 

Vi er svært takknemlige for deres støtte, takk!  

 

 

 





 

 

 



Økonomi 

Følgende er regnskapet for PHS Games 2024. Her fremkommer tydelig hvem som har støttet 

med penger til gjennomføringen. Uten økonomisk støtte hadde vi ikke klart å gjennomføre 

PHS Games. I tillegg til økonomisk støtte bidro flere aktører med stand og premier, som nevnt 

i referatet ovenfor.  

Som tydelig merket i regnskapet ble også t-skjorter til utøvere betalt direkte av PF.  

 

Vi sitter igjen med ca. 20 000 kr etter å ha betalt reiseregninger for de med høyere 

reiseutgifter enn en satt egenandel på 200kr, såfremst utøverne har sendt dette inn til oss innen 

satt frist. Disse pengene vil vi øremerke til eventuell (forhåpentlig) arrangering av PHS games 

i 2025, og står trygt på idrettsstyrets bankkonto.  

 

 

 

 

Dersom det skulle være noen spørsmål angående regnskapet og gjennomføringen kan 

idrettsstyret kontaktes på idrettsstyret@phs.no.  

Budsjett PHS-games 2024

Inntekter: kr 97 597,27

Utgifter: kr 77 103,35

Saldo: kr 20 493,92

TOTALT

Billettpris: kr 150,00 kr 250,00

Billettinntekt: kr 147,38 kr 245,62

Antall solgte billetter 75 47 122

Totale billettinntekter: kr 11 053,13 kr 11 544,14 kr 22 597,27

Inntekter i kr: Betales av andre Beskrivelse:

kr 10 000,00 Studentråd Oslo

kr 10 000,00 Studentråd Stavern

kr 15 000,00 SIO Kulturstyret

kr 10 000,00 NTL

kr 30 000,00 NPI

kr 8 000,00 PF Politistudentene - tskjorter

kr 22 597,27 Billettinntekter

Utgifter i kr: Betales av andreUtlegg: Beskrivelse:

kr 15 000,00 Leie av Crossfit Furuset

kr 8 000,00 ATA t-skjorter

kr 38 750,00 Leie av The Venue , bankett

kr 5 000,00 Godtgjørelse fotograf

kr 9 397,60 Pizza bankett

kr 2 080,25 Diverse utlegg bankett og Games

kr 1 653,50 Premier 

kr 5 222,00 Reiseregninger

mailto:idrettsstyret@phs.no

